
Месячник здоровья «Живи здорово!» 

 

  Здоровье ребенка - основа его гармоничного развития и 

будущего благополучия. Под таким девизом в нашем детском 

саду прошел месячник здоровья «Живи здорово» в период с 

01.10.2025г. по 30.10.2025 года.  

   В рамках месячника проводились спортивные досуги, 

дидактические игры, тематические прогулки и другие 

мероприятия, направленные на развитие физических навыков, 

правильного питания и осознанного отношения к своему 

здоровью.  

   Месячник прошел активно, насыщенно, интересно! Будьте 

здоровы!  

 
 
 

 



 

 



 

 



 

 



 

 


